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TRADYC]E WESELNE W POLSCE

Polskie tradycje slubne zna

o niemalze kazdy z nas. Mozemy
zetkngcC sie z nimi na
s, praktycznie kazdym Slubie oraz
weselu, ktore organizowane sg
W naszym kraju, a czesto takze
w innych krajach europejskich.
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Chociaz wspotczesne Sluby roznig sie
od tych, ktore organizowane byty przed
laty, to jednak warto wskazac,ze takze
dzisiaj zawierajg one wiele roznych
elementow tradycji. Slub jest waznym
jak nie jednym z najwazniejszych
wydarzen w zyciu cztowieka. Nic wiec
dziwnego, ze wtasnie z tg ceremonig
wigze sie wiele roznych zwyczajow. Na
poczatek przedstawie co kazda z
tradycji oznacza i na czym polega oraz
wymienie najpopularniejsze z nich.






BEOGOSEAWIENSTWO

To tradycja, ktora wywodzi sie ze
starych zwyczajow Slubnych
kultywowanych w naszym kraju od
wiekow. W domu Panny Mtodej
zbierajqg sie przyszli matzonkowie
ich rodzina i goscie weselni.
Nastepnie rodzice udzielajg P.
Mtodej i P. Mtodemu
btogostawienstwa na ich nowg
droge zycia, wykorzystujgc przy
tym krzyz lub gatgzke zanurzong w
wodzie Swieconej.

ORSZAK SLUBNY

Dzisiaj tradycja orszaku Slubnego powol
zanika, poniewaz do slubu idziemy nie
piechotg a jedziemy samochodem.
Orszak Slubny zmienit zatem swojg
postac, ale nie zmienit swojego
charakteru. Jako pierwsi w orszaku
Slubnym jadg Panstwo Mtodzi.
Tradycyjnie powinni towarzyszyc im
Ojciec P. Mtodej i Matka P. Mtodego.
Jako drudzy majg jechac swiadkowie
oraz Matka P. Mtodej i Ojciec P. Mtodego.
Kolejno jadg dziadkowie i chrzestni a
nastepnie inni krewni i przyjaciele.



BRAMA WESELNA

Dodaj W drodze do kosciota albo z
kosciota orszak slubny moze
natkngc sie na brame weselng. Ten
ZWYyCzaj polega na wykupieniu
przejscia, aby brama mogta zostac
otwarta, a kolejni cztonkowie
orszaku mogli przejechac dalej.

wszystko, ale najczesciej jest to
alkohol czy ciasto.




RZUCANIE
RYZEM/MONETAMI

Obrzucanie noworzencow ryzem
czy drobnymi monetam, po
przekroczeniu progu kosciota ma
przyniesc im szczescie na wspolne;
drodze zycia. JeSli rzucane sg
drobne monety, zadaniem Pary
Mtodej jest zebranie wszystkich.
Tradycja mowi, ze ten, kto szybciej
Zbierze monety, bedzie w domu
odpowiedzialny za finanse.



POWITANIE CHLEBEM
[ SOLA

Witajgc chlebem i solg dodaje sie jescze
kieliszki wodki a przy tym wypowiada
stowa ,,Witamy was chlebem i solg, aby
Wam chleba i soli nigdy w zyciu nie
zabrakto". Chleb symbolizuje bogactwo, a

sol wedtug

odpedzac z

e d

udowych wierzen ma

uchy. Po wypiciu alkoholu

nowozency rzucajg kieliszki przez swoje
prawe ramiona, ma to zapewnic in

szczescie. Gdy kieliszek sie nie rozbije to

druzba Pana Mtodego ma go rozbi¢ noga.

PRZENIESIENIE
PRZEZ PROG
Ten zwyczaj nastepuje po
przywitaniu Pary Mtodej

chlebem i solg, ma on

symbolizowac przejscie, czyli
Zmiane stanu cywilnego.
Tradycja wywodzi sie ze

starozytnego Rzymu.Wowczas
potkniecie P. Mtodej przy

przechodzeniu przez prog byto
traktowane jako zty znak.







PIERWSZY TANIEC

Jesli goscie zasigdg juz do stotow |
Zjedzg ciepty positek, wtedy
nastepuje czas na pierwszy

taniec. To taniec, w ktorym biorg
udziat tylko nowozency. W
przesztosci czesto byt to polonez,
ale obecnie pary wybierajg rézne
utwory i tanczg walca i inne
tance. Po pierwszym tancu na
parkiet mogg wejsc takze goscie.

KROJENIE TORTU

/ tortem weselnym zawigzany
jest rowniez zwyczaj jego
krojenia, ktory polega na tym,
Ze pierwszy kawatek odcinany
jest razem przez Pare Mtodga,
ktora nastepnie karmi sie nim
wzajemnie. Para Mtoda
czestuje rowniez tortem

wszystkich swoich gosci.



RZUCANIE BUKIETEM
LUB WELONEM

/wyczaj ten pochodzi z XIV- wiecznej Francji.
Ma miejsce zaraz po potnocy, najczesciej przed
samymi oczepinami. Pannie Mtodej zawigzuje

sie oczy, a nastepnie podczas muzyki rzuca

ona swoj bukiet lub welon do innych,
niezameznych kobiet, ktore znajdujg sie na
saliw kotku. Ta kobieta, ktora ztapata ma
nastepnie wyjsc za mgz. W podobnej zabawie
bierze idziat Pan Mtody, ktdry rzuca muszkg do
wolnych mezczyzn. Nastepnie osoby, ktore
Ztapaty tanczg razem.




OCZEPINY

To weselna tradycja, ktora Stosowana
jest réwniez w wielu innych krajach - ( :
stowianskich, ale obecnie wyglada juz o R
Zupetnie inaczej niz przed wiekami. ) I
Kiesya oczepiny polegaty na
wyprowadzeniu Panny Mtodej z sali, aby
W innym pomieszczeniu Sciggnac jej z
gtowy wianek i scig€ wtosy, a potem
wsungc czepiec na gtowe. Obecnie Para
Mtoda i goscie podczas oczepin biorg
udziat w réznych zabawach.
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TRADYCJE WESELNE W
ROZNYCH REGIONACH POLSKI

Jak kraj dtugi i szeroki tak i
tradycje i obyczaje w nim
panujgce sg inne. Tak wtasnie jest
w przypadku wesel, ktore
pomimo, iz majg cate mnostwo
elementow wspdlnych, w wielu
regionach Polski obchodzone sg
inaczej.
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Slazacy to ludzie pogodni, Iubllej} dobrg zabawe i majgcy silne
przywigzania do tradycji. Niegdys na sSlgskich wsiach panna mtoda szta do

Slubu w ciemnym lub czarnym stroju, a zabawa weselna nie mogta odbyc
Sie bez starosty. Obecnie czarne stroje odeszty w niepamiec, jednak w
dalszym ciggu nikt nie wyobraza sobie wesela bez starosty, na ktorego

barkach cigzy perfekcyjna organizacja zabawy i dbanie, aby nikt podczas

niej sie nie nudzit. Inng slgskg tradycjg weselng jest polterabend. Polega
ona na tym, ze w przeddzien Slubu goscie odwiedzajg panne mtodg i ttukg
naczynia przed drzwiami wejsciowymi. Naczynia ttuczone sg nie bez
powodu, otoz ten rytuat ma za zadanie odstraszac zte duchy, a im wiecej
sttuczonego szkta i naczyn, tym lepsza przysztosc czeka przysztych
NOWOZencow.




Slaskie wesele nie moze odby¢ sie bez bram weselnych, ktére niegdy$
symbolizowaty droge z przeszkodami do zaslubin. Obecnie robig je
Zzazwyczaj znajomi bgdz sgsiedzi mtodej pary, ktdrzy poza ztozeniem
zyczen oczekujg ,rekompensaty” za wreczone pannie mtodej kwiaty w
postaci ciasta i alkoholu, a tego ostatniego im wiecej, tym lepiej.
Pozostajgc przy slgskich weselach, nie sposob nie wspomniec o stroju
pana mtodego, ktdry jeszcze nie tak dawno stanowit po prostu
ods$wietny stréj gorniczy, wszak Slask to region gorniczy i wielu jego
mieszkancow znajdowato i w dalszym ciggu znajduje zatrudnienie w
kopalniach. Teraz strdj gorniczy jest bardzo rzadko spotykany, zostat
wyparty przez garnitury, fraki i smokingi.


https://kuchnia.wp.pl/ciasta-i-desery-6069467755222145c

PODLASIE

Pierwsza tradycja na Podlasiu odbywa sie jeszcze przed Slubem. Jezel
rodzice panny lub pana mtodego nie zyjg to udajg sie na cmentarz w celu
zmowienia modlitwy. Jest to smutny zwyczaj. Tuz po Slubie, goscie weselni
obsypujg Swiezo poslubionych matzonkow drobnymi monetami, a mtodzi

W pospiechu je zbierajg, kto wiecej zbierze, ten bedzie ,rzgdzit" w
matzenstwie. Wesele na Podlasiu to takze symboliczne oczepiny, kiedy to
panna mtoda zdejmuje welon i rzuca go za siebie, panna stanu wolnego,

ktora ztapie welon, jako pierwsza wyjdzie za maz. Innym tradycyjnym
elementem oczepin jest zbieranie datkdow i tradycyjne, nierzadko

charakterystyczne dla danego regionu, przysSpiewki. Oczywiscie, wraz z
modg na ,wesela zachodnie” takze i na Podlasiu tradycyjne wesela zostajg

wypierane przez te nowoczesne i oryginalne.






KASZUBY

Jeszcze nie tak dawno charakterystyczne dla Kaszubow byty tzw. zrekowiny,
polegajgce na zjawieniu sie 0 zmroku przysztego pana mtodego wraz z jego rodzicami
w domu narzeczonej i obdarowaniu jej prezentami. Zarowno panna mtoda, jak i jej
rodzice, rowniez nie byli dtuzni i takze odwdzieczali sie podarkami. Natomiast w
przeddzien $lubu (podobnie jak na Slasku) odbywa sie , polterabend”, czyli ttuczenie
przed drzwiami panny mtodej szklanych butelek i naczyn.

Na zabawie weselnej do dzis dzien praktykuje sie zbieranie do koszyczka od
bawigcych sie weselnikow, datkow. Jednak nie sg to datki ofiarowane mtodym ,,za
darmao”, otdz podczas zabawy tanecznej chcgc zatanczycC z panng lub panem mtodym
trzeba wrzucic ,,co taska” do koszyczka i dopiero wtedy mozna dostgpic tego
zaszczytu. Innym charakterystycznym dla kaszub elementem wesela jest dosyc
oryginalna potrawa weselna, a mianowicie czernina, czyli zupa z gesiej krwi z
dodatkiem m.in. cukru i octu.



https://kuchnia.wp.pl/zupy-6069849524310657c

PO GORALSKU

Wesele goralskie od niepamietnych czasow jest obchodzone tradycyjnie, z
wielkg pompg i nierzadko trwa dtuzej niz jeden dzien. Przed wejsciem do
kosciota rodzice btogostawig mtodg pare, a wszystko to w akompaniamencie
goralskiej muzyki i tradycyjnych strojow goralskich. Po drodze stawiane sg
bramy, a mtodzi chcgc jechac dalej, muszg wykupic sie alkoholem. Po
ceremonii zaSlubin czas na zabawe weselng, jednak zanim nowozency wraz z
goscmi weselnymi udadzg sie do domu weselnego witani sg przez matki
chlebem i mlekiem (czasami dwoma kieliszkami, w jednym jest woda, a w

druginm

gosCIm

waodka). Po zjedzeniu kawatka chleba i wypiciu mleka mtodzi wraz z
| weselnymi wchodzg na sale i zasiadajg do obiadu, po ktorym para

mtoda tradycyjnie wykonuje pierwszy taniec. Koto potnocy nastepujg
oczepiny, a tance i goralskie przyspiewki trwajg do biatego rana.


https://kuchnia.wp.pl/obiad-6069476106531457c
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