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W Judaizmie gry i zabawy sg zwigzane ze swietami, ktére byty okazjg do wspdlnego przebywania cztonkdéw rodziny.
Dzieci bawiag sie w rézne gry charakterystyczne dla danego Swieta i przez zabawe uczg sie historii swojego narodu




DREJDEL




Gra w drejdla to dla dzieci obowiazkowy element swieta Chanuka. Dzieci dostaja od rodzicow czekoladowe monety, ktoére stanowia walute potrzebna do gry. Za sprawa

czworosciennego baczka zwanego drejdlem mozna sie wzbogacic¢ lub straci¢ czekoladki. Na kazdej Scianie baczka widnieje litera hebrajskiego alfabetu: 1 (nun), a (gimel), n (hei)

lub v (szin), ktore sa pierwszymi litera stow w zdaniu: Nes gadol haja szam (hebr., Wielki cud zdarzyt sie tam).




Gracze ktadg do puli ustalona liczbe monet, a nastepnie kolejno krecg

bgczkiem. Jesli wypadnie 1 (nun), to obracajgcy baczkiem nic nie

nn

wygrywa, gdyz to pierwsza litera stowa niszt, czyli ,nic”” w jezyku jidysz.

Gracz zgarnia catg pule, jesli wypadnie a (gimel), ktéra oznacza ganc -

.wszystko”, albo tylko potowe, jesli wypadnie n (hej), ktéra oznacza halb
- ,potowe”. Jedng monete doktada do puli, jesli wypadnie v (szin),

pierwsza litera stowa szteln - ,potdz”.
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W islamie, zabawy zwigzane

sa czesto z poznawaniem
religii, nauka jezyka q“ﬂ
arabskiego.
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Naszidy to piosenki o tematyce zwiazanej z
islamem, kultura muzulmanska

- bez podkladu instrumentéw muzycznych ,
poza dozwolonym bebenkiem.




Przykiad naszidy

TWOJA MAMA

Komu powinienem okazywac¢ milos¢?

Kogo darzy¢ szacunkiem i honorem?
Kogo uwaznie stucha¢ - po Allahu i Proroku?

To twoja mama

Kto potem? Twoja mama
Kto potem? Twoja mama
A potem tata

Bo kto cie kolysal i pral twoje ubrania? Kto cie
karmit i zawsze byl z toba?

Kiedy byles chory czuwala cala noc, trzymajac cie w
ramionach, dlatego nikt inny jak twoja mama (moja
mama)

Kogo powinienem otaczac szczegolna opieka?
Dawac cala milosc¢?

O kim powinienem najwiecej myslec - po Allahu i
Proroku?

To twoja mama

Kto potem? Twoja mama
Kto potem? Twoja mama
A potem tata

Bo kto cie rozumial zanim potrafiles mowic¢? Kto cie
nosil zanim nauczyles sie chodzi¢?

A kiedy upadles podnosil cie, i opatrywal? Nikt inny, jak
twoja mama.

Moja mama

U czyjego boku sta¢ powinienem? Kogo stuchac i nigdy
nie odmawiac¢ - po Allahu i Proroku

To twoja mama

Kto potem? Twoja mama
Kto potem? Twoja mama
A potem tata

Bo kto cie przytulal i kupowal nowe ubranka, czesal
twoje wlosy i wycieral ci nos,

A kiedy plakales kto ocieral twoje lzy? Kto wie czego sie
boisz? Komu naprawde na tobie zalezy?

- Mojej mamie

Powiedz ‘alhamdulilah’
Dziekuje ci Allahu
Dziekuje ci Allahu

Za moja mame

- Your Mother



https://www.youtube.com/watch?v=ttRgELNsK0E
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POCHODZENIE

Smigus-dyngus, znany réwniez jako lany poniedziatek, pochodzi
jeszcze ze stowianskich tradycji. Zabawa polega na polewaniu sie
woda w poniedziatek wielkanocny. Poczatkowo symbolizowat on
powitanie wiosny, obmycie z choréb oraz byt traktowany jako
symboliczny obrzed oczyszczajacy. Z nadejsciem chrzescijanstwa
przyjeto, ze obrzed ten jest symbolem oczyszczenia z grzechu.
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Dawniej obowigzywato takze uderzanie sie
wierzbowymi gatagzkami (tzw. Smingus). Aby
unikna¢ smingusa, mozna byto wykupic¢ sie
pisankami, stodyczami lub pieniedzmi. To witasnie
jest tzw. dyngus.




Lany poniedziatek to swietna zabawa i wiele radosci dla starszych
i mtodszych. Nikt sie nie obraza kiedy zostanie wylany na niego

,kubel wody”. Z tej okazji powstaja rézne rymowanki.

Kazdy dzi ¥ Laddli 90 leje, Smigus dyngus, dyngus smigus,

. St i nie kryjze sig, nie wymiguj!
Kazdy leje i si¢ Smieje, Hoy izl katilly: starys mlodgs
Nikt dzi$ nie oszcz¢dza wody, nie uniknie wiadra wody!

Leje stary, leje mtody, Prysznic, prysznic koto studni,

] juz od rana pompa dudni.
b , brata, sy
Oblewamy siostre, brata Kto choé z okna nos wysunie,

Dzis oblewa sig pét Swiata! SnAE na nliss SEFUATRR fondit
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