
ŚWIETO 
WSZYSTKICH 
ŚWIETYCH W 
CHINACH



Qingmingjie (清明节), czyli
chińskie święto
zmarłych, w dosłownym
tłumaczeniu Święto
Czyste i Jasne

W czasie kiedy w Polsce

przygotowujemy się do 

Wielkanocy to Chiny

zaczną myśleć o 

porządkowaniu grobów.



Tradycje zwiazane ze
świętem Qingming

• Chińskie święto zmarłych
rozpoczyna się porządkowaniem
grobów.

• Tradycja nakazuje uklęknąć i
odmówić modły do bóstw
opiekuńczych lub samych duchów
przodków.

• Następnie wszyscy trzykrotnie się
kłaniają nie tylko by oddać hołd
zmarłym, ale także by zbłąkane
dusze nie nękały żywych.



Celebracja święta zmarłych
w Chinach trwa miesiąc! 
Wtedy według tradycyjnych
wierzeń siódmego miesiąca
roku kalendarza
księżycowego zmarli
przemierzają ziemię.

• Aby dusza była nakarmiona składa się ofiary
z jedzenia.

• Pali się kadzideła i drobne papierki często
też papierowe pieniędze. W ten sposób
symbolicznie zapewnia się dostatek bliskim, 
którzy odeszli.



Ze świętem Qingmingjie
związany jest także zwyczaj
sadzenia wierzb lub
chociażby noszenia w tym
czasie gałązek wierzbowych. 
Wziął się on z tego, że
wierzba uchodzi za drzewo, w 
którym pierwiastek Yang jest 
wyjątkowo silny.

W języku chińskim wierzba 
czyli yangshu - oznacza 
dosłownie „Drzewo Yang”. 
Ponieważ Qingmingjie jest 
świętem zwycięstwa jasności 
(Yang) nad ciemnością (Yin) 
stąd też wierzba stała się 
jego symbolem.



Innymi zwyczajami
są: puszczanie
przez dzieci
latawców, 
spożywanie
wyłącznie zimnych
potraw oraz
powstrzymywanie
się przed
rozpalaniem ognia.



Zwyczajem jest zbieranie 
kwiatów torebka 
pasterza. Kobiety też 
zbierają zioła i robią z 
nich kluski, a także noszą 
we włosach kwiat torebki 
pasterza.



DZIĘKUJEMY ZA UWAGĘ :) 
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