
Wielkanoc w
Ukrainie 



Wielki Tydzień poprzedza
oczywiście Wielki Post.
Osoby bardzo religijne nie
jedzą mięsa, mleka, jajek,
czyli wszystkich potraw
pochodzenia zwierzęcego.



Okres wielkanocny
prawosławni, podobnie
jak katolicy, rozpoczynają
z tygodniowym
wyprzedzeniem, w
Niedzielę Palmową. Z tym
że nazywana jest ona
Niedzielą Wierzbową lub
Wierzbną



Do koszyczka ze święconką wkłada to, co
jedzone będzie na wielkanocne śniadanie.
Są to zazwyczaj:

- pieczywo,
 - masło, 
- jajka (pisanki), 
- chrzan, 
- kiełbasa, szynka, wędliny, 
- ser biały,
 - sól, ocet,
 - paska lub kulicz - inny świąteczny
wypiek podobny do baby, wzbogacany
bakaliami.



Prawosławne pisanki często mają kolor
ciemnoczerwony. Łatwo go uzyskać
dzięki wywarowi z cebuli. Kolor
czerwony to też nawiązanie do barwy
krwi Chrystusa.
Święcone na Wielkanoc jaja mogą być
wręczane jako symbol miłości. Dzieci z
kolei stukają nimi o siebie podczas
zabawy w wybytki - jajko ze stłuczoną
skorupką musi zostać oddane
właścicielowi jajka, które się okazało
mocniejsze.



2/3 mieszkańców Ukrainy deklaruje
przynależność do Kościoła

prawosławnego



Oprócz zawartości koszyczka ze święconką w
Wielkanoc je się potrawy, takie jak barszcz, pieczone
mięsa, pasztety, pierogi, kulebiaki (rodzaj płaskich
pierogów z kapustą i grzybami) czy pascha (słodki
deser z twarogu, masła i żółtek). 



Dziękuję za uwagę


